
香港學生實習計劃(內地)2024 
$2500 團費優惠階段報名現正開始！ 

各位同學：

香港學生實習計劃(內地)2024 現正接受報名！此階段獲取錄的同學可享有$2500 團費優惠參與計劃（原價

$4500），優惠期至 2024 年 3 月 24 日截止。此階段特設好友同行優惠，參加者連同好友一起報名參與計劃，

人數達 2 至 3 人每人可享$1000 團費減免、4 人或以上同行每人可享$1500 團費減免。我們誠意邀請你和好友

一同參與計劃！

今年計劃邁向第十年的里程碑，自去年疫情後首屆復辦，我們安排了逾千名學生赴內地各省市的知名企業實

習，獲得了廣泛的媒體報導和關注，成果令人鼓舞。今年計劃一如往年，實習地點涵蓋北京、上海、重慶、

無鍚、合肥、廣州、深圳等內地大城市。參加者將於今年 5 月至 8 月期間，安排到上述其中一個城市的企業

進行實習，為期 7 至 8 個星期。過往的實習企業包括有︰中投公司、中信建投證券、國泰君安證券、國聯證

券、交銀施羅德基金、僑福集團、德勤華永會計師事務所、畢馬威華振會計師事務所、安永會計師事務所、

普華永道會計師事務所、中國銀行、交通銀行、京東集團、騰訊科技、華為、美團、科大訊飛、金碟軟件、

越秀集團、上海君和律師事務所、北京國楓（上海）律師事務所等知名企業。

此計劃已資助參加者集體來回交通、住宿費用、文化考察活動及基本保險，相關詳情如下︰

計劃詳情

實習日期：2024 年 5 月下旬至 8 月（為期 7 至 8 個星期，視不同城市及企業而定） 

實習地點：北京、上海、重慶、無鍚、合肥、廣州、深圳及其他內地大城市（參加者將會被分配到其中一個

城市實習）

對 象：於香港專上院校就讀之香港學生*（碩士、學士、副學士、高級文憑課程） 
*本地生及內地生均可參與

費  用*：港幣$4500 團費優惠$2500！（已包括集體來回交通、住宿、交流體驗活動及基本保險） 

*2 至 3 人同行報名︰每人享有$1000 團費減免（即每人繳付$1500 團費）；4 人或以上同行報名︰每人享有

$1500 團費減免（即每人繳付$1000 團費）。參加者於報名表格內填寫好友姓名及聯繫電話即可獲得好友同行

優惠。

保證金 ︰港幣 2000 元正（參加者依規定完整完成實習及參與團前團後活動後，保證金將獲全數退還） 

好友同城安排︰參加者可於報名表內的「好友同城安排」填寫好友姓名及聯繫電話，秘書處將盡量安排參加

者在同一城市實習。

優惠截止：2024 年 4 月 30 日（星期二） 

報名方法︰ 到網站 https://www.internship.org.hk/schapply/ 填寫表格 

計劃網站：https://www.internship.org.hk/ 
最新資訊：https://www.facebook.com/hkinternship/ 
Instagram ：https://www.instagram.com/hkinternship/ 
查詢電話：2332 2195 / WhatsApp: 6929 2013 

香港學生實習計劃(內地)2024秘書處謹啟 
2024 年 4 月 19日 

https://www.internship.org.hk/schapply/
https://www.internship.org.hk/
https://www.facebook.com/hkinternship/
https://www.instagram.com/hkinternship/


 

 
過往實習機構（實習機構每年均有增減，不能盡錄，本年度具體名單以主辦機構最終公佈為準） 

銀行及金融 
中國投資有限責任公司 國家開發銀行 中信建投證券 國泰君安證券 
招商證劵 申萬宏源證券 國聯證券 交銀施羅德基金 
中國銀行 中信銀行 中國建設銀行 中國工商銀行 
中國農業銀行 交通銀行 招商銀行 新華人壽保險 
深圳市前海建設投資控

股集團 
中國人壽 富德保險控股 前海國家稅務局 

    
房地產開發、建築及管理 
僑福‧芳草地 華潤置地 中海發展 嘉里置業 
中國建築 中國中鐵 時代地產 保利房地產 
仲量聯行 世茂房地產 上海實業 越秀產業    

 
會計及法律 
普華永道會計師事務所 畢馬威華振會計師事務所 德勤華永會計師事務所 安永會計師事務所 
致同會計師事務所 天健會計師事務所 金杜律師事務所 大成律師事務所 
北京市振邦律師事務所 港宏律師事務所 重慶百君律師事務所 卓健律師事務所 
    
高新科技、醫藥及製造 
捷普電子 阿斯利康 凱樂士科技 海斯凱爾 
中國商用飛機 海康威視 德國西門子股份有限公司 比亞迪 
致達科技集團 松下新能源 香港中文大學（深圳）福

田生物醫藥創新研發中心 
重慶市醫療設備質量檢測所 

   
 

通訊、物流運輸及重工業 
中石化集團 中鐵四局集團 中建鐵路投資建設集團 中建橋樑 
中建隧道建設 重慶通訊研究院 中國移動 中國聯通 
中國東方航空 中遠海運集團 中國商用飛機集團 中國能源建設 
    
互聯網、電商及創新科技 
騰訊控股 華為 科大訊飛 東方財富網 
雲從科技 美團點評 小米集團 豬八戒網 
商湯科技 金碟軟件 京東集團 青網科技控股集團 
    
文化、傳媒、酒店、旅遊及其他 
北京天下秀 大公網 北京時裝周 柏濤建築設計 
廣州塔 廣州花園酒店 中旅集團 北京維景國際大酒店 
北京麗都皇冠假日酒店 廣州雲圖動漫設計 樓氏文化傳媒集團  

 
*實習秘書處保留更改一切活動安排及內容之權利 


