
 

  

 

香港經濟民生聯盟 

「2025年暑期大專生實習計劃」 

 

香港經濟民生聯盟(經民聯)「2025 年暑期大專生實習計劃」將於 3 月 10

日至 4月 5日接受申請。本實習計劃內容多元化，透過一系列活動包括工

作技巧培訓、參觀活動、工作坊及講座，讓同學接觸社會不同層面、擴闊

眼界、累積工作經驗、完善待人接物技巧及提升處事能力。 

 

今年的實習計劃將於 2025年 6 月 2日至 8 月 15日進行，歡迎現正修讀各

大專院校課程的同學報名參加。申請人可於 3 月 10 日至 4 月 5 日，填妥

報名表格，並提交約 500字自我簡介，電郵至 intern2025@bpahk.org。 

 

經民聯是由 9位理念相近的立法會議員、20多位資深區議員以及工商和專

業人士組成的團體。經民聯一直致力為下一代打造基礎，透過我們在工商

及專業界別的網絡，以及行政與立法方面的經驗，為年青人提供不一樣的

實習機會。 

 

本計劃由 2013 年開始舉行，每年吸引各大專院校學生參與，有關過去實習

計劃的精彩內容，可瀏覽 https://www.bpahk.org/聯盟刊物/。而今年計

劃詳情，請另見附頁。 

 

 

香港經濟民生聯盟 
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「2025年暑期大專生實習計劃」 

 

計劃宗旨 

透過工作實習、工作坊、參觀活動、講座和地區活動參與，鼓勵同學增

廣見聞、盡展所長、提升待人接物技巧、發揮團隊精神、豐富人生經

驗。 

 

計劃內容 

社區參與及協助推展地區服務、協助籌辦各類型活動、資料搜集等；參

觀政府部門及公共事業機構。 

 

申請條件 

•現正修讀各大專院校課程之學生 

•對社區參與和公共事務有興趣者 

 

實習時數 

實習計劃由 2025年 6月 2日至 8月 15日進行，實習生需最少參與連續

六星期；如需計算學分者，同學的實習時數則須與校方協定。 

 

工作地點 

經民聯位於港九新界地區綜合辦事處、立法會議員/區議員辦事處。 

 

報名日期 

由 2025 年 3月 10日至 2025 年 4月 5日。 

 

報名方法 

填妥報名表格，並提交約 500 字自我簡介，電郵至

intern2025@bpahk.org。 

 

查詢 

如有查詢，歡迎致電 2520 1309或電郵至 intern2025@bpahk.org與陳小

姐聯絡。 


